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В шапке документа: пагода Сандзюдо и водопад Нати-но таки святилища Кумано нати тайся, префектура Вакаяма. Май 

2018 г. Автор фото: Tom Vining. Лицензия: Unsplash 

Индивидуальный тур 

Продолжительность: 10 дней/9 ночей 

Даты проведения в 2023–2024 гг.: любая дата под ваш запрос 

Маршрут: Токио (3 ночи) – Киото (3 ночи) – Кумано (1 ночь) – Коя-сан (1 ночь) – 

Токио (1 ночь) 

 

Туроператор АС-ТРЕВЕЛ  приглашает Вас в уникальный 

тур по священным местам удивительной Японии, Солнца, 

где органично соседствует синтоизм и буддизм и множество 

храмов, святилищ и даже троп к ним внесены в cписок 

культурного наследия ЮНЕСКО.  

 

Вас ждет знакомство с историческими и знаковыми местами Токио, прогулки по 

бамбуковой роще и посещение одного из самых известных дзэн-буддистских храмов в 

историческом квартале Арасияма, природу которой любили аристократы эпохи Хэйан и 

воспевал в своих хайку Басё. 

 

Знакомство с изысканной красотой Киото и его всемирно известными храмами, 

посещение в древней столице Нара «Великого Восточного храма», который является 

самым большим деревянным сооружением в мире и где находится самая большая 

бронзовая статуя Будды и возможность почувствовать себя самураем в самурайском замке 

Осака. Вы посетите район Кумано, где живут многие боги Японии и который с древних 

времен считается священным местом, местом силы японской нации. 

FGT 
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Вы увидите уникальные синтоистские святилища, почувствуете себя 

настоящим паломником, пройдясь по священным тропам, полюбуетесь 

самым большим водопадом Японии, который признан национальный 

достопримечательностью и является пейзажем изумительной красоты, 

посетите главный храм и центр сингон-буддизма на горе Коя-сан, 

которая является национальной святыней Японии и где у вас будет уникальная 

возможность познакомиться с жизнью и бытом монахов, остановившись на ночь в 

буддийском храме. 

 

 
 

Чем интересен этот тур 
 Экскурсия по Токио с посещением одного из самых красивых парков Токио – 

Синдзюку Гёэн, где растет более тысячи деревьев великолепной сакуры 65 сортов, 

синтоистского храма Мэйдзи Дзингу, посвященного императору Мэйдзи и его 

супруге императрице Сёкэн.  

 Прогулка по токийским «Елисейским полям» – улице Омотэсандо и посещение 

Ориентального базара. 

 Посещение самого оживленного перекрестка – Сибуя, фотографирование у 

памятника верному другу – Хатико и захватывающие вечерние виды Токио со 

смотровой площадки небоскреба Shibuya Sky в районе Сибуя. 

 Путешествие на знаменитом поезде-пуле синкансэн в Киото. 

 Посещение храма Тэнрюдзи, любование восхитительными японскими пейзажами с 

моста Тогэцукэ в историческом квартале Арасияма. 

 Посещение сада актера Окоути Сансо, который широко известен по фильмам на 

самурайскую тематику.  
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 Экскурсия по Киото – знакомство с уникальными объектами Киото: посещение 

храма Киёмидзу-дэра, замка Нидзё с «соловьиными» полами, всемирно известного 

Золотого павильона Кинкакудзи и удивительного храма Рёандзи, известного своим 

садом камней и прогулка по исторической улице района Хигасияма со знаковыми 

видами на Киото.  

 Экскурсия в древнюю столицу Японии – Нару с посещением храмового комплекса 

Тодайдзи и общением с милейшими оленями в парке 

 Экскурсия по Осаке с посещением самурайского замка Осака и панорамой города 

с обзорной площадки небоскреба Umeda Sky. 

 Экскурсия в Кумано: посещение святилища Кумано Нати Тайся, которое 

находится на самом краю отвесной скалы, поросшей могучими лесами, 

великолепного водопада Нати, который впечатляет своей природной мощью и 

красотой. 

 Посещение сокровищницы, где выставлены многовековые дары паломников в 

святилище Кумано Хатаяма Тайся. 

 Посещение Кумано Хонгу Тайся, который является главным святилищем среди 

3000 кумирен по всей Японии. 

 Ворота Оюнохара, которые отделяют священный мир от земного. 

 Прогулка по священной тропе. Паломнические тропы Кумано включены в список 

культурного наследия ЮНЕСКО. 

 Отдых в гостинице при буддийском храме, где увидите жизнь обычного монаха, 

отведаете вегетарианский ужин и посетите утреннюю медитацию или ритуал огня. 

 Экскурсия на священную гору Коя-сан с посещением центра одной из важных 

буддийских школ – сингон, храма Конгобудзи, осмотром 45-метровой пагоды 

Компон Дайто. 

 

Программа тура 
День 1: Токио 
Прибытие в Токио в аэропорт Нарита. Трансфер в отель в Токио. 

Тип транспорта: частный, комфорт. 

 

Координатор (частный, комфорт) на встречу в аэропорт Нарита, который поможет с 

формальностями комфортного прибытия. 

 

Заселение в отель после 16:00 (ранее заселение по запросу и за дополнительную плату). 

 

Экскурсия: «Вечерний Токио» (начало в 16:00 или 17:00, 

5–6 часов)  

 

* Экскурсия не выполняется для туристов, 

прилетающих позже 13:30! 

 

Во время экскурсии вы: 

 посетите самую дорогую улицу Токио – Гиндза. 
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 увидите историческое здание театра Кабуки. 

 оцените новинки японской автомобильной промышленности в выставочном зале 

концерна Ниссан. 

 выпьете чашку кофе со своим портретом (оплата на месте самостоятельно 600 иен / 

$6). 

 окунетесь в водоворот ночной жизни и элитной недвижимости в районе Роппонги.  

 оцените экспозицию в музее современных коллекций. 

 посмотрите на Токио в огнях со смотровой площадки в здании Mori Tower 

(включена площадка на 52 этаже, опционально видовая на крыше здания, оплата на 

месте 500 иен / $5). 

 

* В зависимости от времени прилета и отеля размещения, время выезда на экскурсию 

может быть изменено. 

** Гид забирает в лобби отеля и провожает до отеля 

 

День 2: экскурсия «Традиции Токио» (начало в 9 или 10:00, 7–8 часов) 

 

Во время экскурсии вы: 

 прогуляетесь по парку Синдзюку Гёэн – 

великолепному образцу японского садового 

ландшафтного дизайна (внимание, сад закрыт по 

понедельникам!) 

 пройдете по аллее с прудом и чайным домиком в 

синтоистском храме памяти императора Мэйдзи  

 увидите токийские «Елисейские поля» – улицу 

Омотэсандо, особо любимую японской молодежью.  

 сможете оценить оригинальные японские сувениры 

в стилизованном ярком центре Ориентальный 

базар.  

 1 час свободного времени на обед и покупки (оплата 

обеда на месте) 

 узнаете историю самураев в оригинальном музее 

(опция за доплату, дети до 3 лет – бесплатно, дети 

4–11 лет – $8, от 12 лет и взрослые – $19) 

 сделаете фото на память у верного друга – собачки 

Хатико 

 постоите на высоте 300 метров на новейшей 

обзорной площадке небоскреба Сибуя Сквер  

 

* гид забирает в лобби отеля и провожает до отеля в Токио 

 

День 3: экскурсия «Древняя столица Камакура» (начало в 9:00, 7–8 ч.) 

 

Во время экскурсии вы: 
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 увидите вторую по величине бронзовую статую 

Будды Амиды в Японии, отлитую в 1252 году.  

 узнаете о боге воинов, Хатимане в великолепном 

храме Цуругаока Хатимангу. 

 посчитаете количество голов у одной из самых 

высоких деревянных статуй богини Каннон в 

Японии в старейшем буддийском храме Хасэ-дэра.  

 полюбуетесь великолепной морской панорамой с 

обзорной площадки храма Хасэ-дэра.  

 

На выбор: 

 омоете деньги или узнаете судьбу, окунув листок с предсказанием или денежную 

купюру в священный источник, в храме Дзэниараи Бэнзайтэн 

или  

 сделаете необычные и яркие снимки в бамбуковом лесу храма Хококудзи (внимание: 

до храма пешая прогулка 30 минут, если экскурсия не на частном транспорте) 

 отдохнете у чайного домика с чашечкой зеленого чая (за доплату на месте) 

 

* гид забирает в лобби отеля в Токио и провожает до отеля в Токио. 

 

День 4: переезд в Киото, экскурсия «Старый Киото в Арасияме» 
 

В 10:00 самостоятельный переезд в Киото на поезде синкансэн (ок. 2,5 ч.). 

 

Экскурсия «Старый Киото в Арасияме», от станции Киото (начало ок. 12:30, 5–6 ч.). 

Во время экскурсии вы:  

  окунетесь в атмосферу старого Киото в историческом квартале Арасияма, 

популярном у японской знати, приезжавшей сюда полюбоваться природными 

ландшафтами в VIII–XII веках. 

 увидите один пяти самых известных дзэн-буддистских храмов в Киото и 

мировое наследие ЮНЕСКО – храм Тэнрюдзи. 

 полюбуетесь на панораму гор и реки с моста 

Тогэцукэ («моста пересечения луны»). 

 постоите под сенью бамбуков в знаменитой 

бамбуковой роще Сагано, дающей прохладу в 

жаркие летние дни. 

 выпьете чашечку чая в саду актера Окоути 

Сансо, широко известного по фильмам на 

самурайскую тематику, сад, построенный вокруг 

пруда, выражает идею соединения вечной 

красоты природы и творения человеческих рук. 

 

* гид забирает на станции Киото и провожает до отеля в Киото. 
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Включен: трансфер (комфорт) на станцию Токио. 

Включен: координатор (комфорт) на проводы на станции в Токио. 

 

День 5: экскурсия по Киото «Сады и 

храмы всемирного наследия» 
 

Экскурсия Сады и храмы ЮНЕСКО, из отеля в Киото 

(начало в 10:00, 8–9 ч.) 

 

Во время экскурсии вы: 

 увидите панораму Киото с видовой площадки на 

высоких деревянных сваях в храме Киёмидзу-дэра. 

 сфотографируетесь на фоне исторических улочек 

квартала Хигасияма, одного из самых известных 

видов в Киото.  

 послушаете звучание «соловьиных» полов в бывшей 

резиденции сёгуна Токугава – замке Нидзё-дзё. 

 полюбуетесь отражением Золотого павильона в 

«зеркальном озере» в саду храма Кинкакудзи.  

 помедитируете с видом на сад 15 камней в храме 

Рёандзи и увидите горные вершины среди облаков 

или острова в бескрайних просторах океана, а 

возможно – что-то новое. 

 

* гид забирает в отеле в Киото и провожает до отеля в Киото 

 

День 6: экскурсия «Осака и олений парк 

Нары»  
Из отеля в Киото (начало в 9:00, 8–9 ч.). 

 

Во время экскурсии вы: 

 прогуляетесь по огромной территории древнего 

храмового комплекса Тодайдзи с множеством 

павильонов. 

 увидите величественную 15-метровую статуя 

Будды, восседающую на лепестках священного 

лотоса внутри основного корпуса храма. 

 сможете покормить ручных оленей в оленьем парке. 

 полюбуетесь панорамой города Осака с обзорной 

площадки в небоскребе с прозрачной крышей 

Umeda Sky.  

 почувствуете себя самураем в замке Осака, который 

играл ключевую роль в японской истории конца 

XVI – начала XVII столетий. 
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* гид забирает в лобби отеля в Киото и провожает до отеля в Киото. 

 

День 7: двухдневная экскурсия «Священные тропы Кумано», 

день 1 
Выписка из отеля. Экскурсия в Кумано (начало в 9:00, 7–8 ч.) 

 

В первый день экскурсии вы: 

 отправитесь к храму Кумано Нати Тайся, находящемуся в живописнейшем месте 

 осмотрите самый большой водопад Японии с одноименным названием Нати, 

который вместе с двумя его верхними участками — 

Нинотаки и Саннотаки, признан национальной 

достопримечательностью и является пейзажем 

изумительной красоты. 

 примерите традиционный костюм японских знатных 

особ, чтобы сделать прогулку особенно памятной 

(не входит, опционально по желанию, за доплату –  

$35 на человека). 

  посетите сокровищницу, где выставлены 

многовековые дары паломников, в храме Кумано 

Хатаяма Тайся, находящемся в этом месте с XII века и занимающем важное место 

в японской мифологии наряду с двумя другими храмами Кумано. 

 увидите скалу, на которую по преданию спустились божества, а также священное 

800-летнее дерево. 

 

Размещение в отеле на побережье Кии-Кацуура. 

Ужин в отеле. 

 

День 8: экскурсия «Священные тропы Кумано», день 2 
Экскурсия в Кумано (начало в 9:00, 7–8 ч.) 

Во второй день экскурсии вы: 

 проедете по горной дороге вдоль реки в Кумано Хонгу Тайся. 

 увидите ворота Оюнохара, на месте которых раньше 

располагался храм, внушительные ворота высотой 

33 метра и шириной 42 метра посреди рисовых 

полей отделяют священный мир от земного. 

 прогуляетесь по священной тропе до храма (ок. 2 км, 

примерно 40 мин.). 

 посетите Кумано хонгу тайся, который считается 

главным святилищем среди 3000 кумирен, 

рассредоточенных по всей Японии и построен 

императором Судзин-тэнно для божества Сусаноо. 

 услышите легенду о трехногом вороне Ята-гарасу, олицетворяющем солнце и 

таинственных карасу-тэнгу.  

http://actravel.ru/
mailto:ac@actravel.ru
http://actravel.ru/


 

 АС-ТРЕВЕЛ ac@actravel.ru +7 495 740-29-89  стр. 8 

  

 остановитесь на ночь в одном из храмов, где увидите жизнь обычного монаха, 

отведаете вегетарианской пищи, а также посетите утреннюю медитацию или 

ритуал огня. 

 

Размещение в сюкубо – гостинице при храме. 

Ужин в сюкубо.  

 

* гид забирает в первый день в лобби отеля в Киото и провожает до сюкубо на 

Коясан. 

*** во второй день обед по пути или легкий перекус (желательно взять с собой)  

**** экскурсия предполагает длительные пешие прогулки, поэтому необходима 

удобная одежда и обувь. 

 

День 9: экскурсия «Священные тайны Коя-сан и храм 

Конгобудзи» 
Экскурсия «Священные тайны Коя-сан и храм 

Конгобудзи» (начало в 9:00, 7–8 ч.). 

 

Во время экскурсии вы:  

 посетите центр одной из самых важных 

буддистских школ – сингон-буддизма, 

представленной Японии в 805 году монахом Кобо 

Дайси (Кукаем). 

 заглянете в храм Конгобудзи, последний пункт на 

пути паломничества по 88 храмам Сикоку и главный 

храм буддийской школы сингон. 

 пройдете через мост и окажетесь в Окуноин – месте 

последнего упокоения монаха Кукая. 

 увидите 45-метровую пагоду Компон Дайто. 

 

* гид забирает в сюкубо в Коясан и провожает до 

станции Син-Осака/Киото. 

** Внимание! экскурсия предполагает длительную 

пешую прогулку (5–6  км), обязательна удобная обувь. 

 

Самостоятельный переезд в Токио на поезде синкансэн (ок. 2,5 ч.). Самостоятельное 

размещение в отеле. 

 

Включен: трансфер (комфорт) от станции Токио. 

Включен: координатор (комфорт) на встречу на станции в Токио. 
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День 10: Токио 
Выписка из отеля до 10:00. Трансфер в аэропорт Нарита.  

Включено: трансфер (комфорт) в аэропорт Нарита.  

 

Завершение программы 

 

Стоимость программы с человека 

Исключая периоды 29 декабря – 6 января и 20 марта – 10 

мая 

 1\2 DBL – 769 078р. ($9266) 

 

В период 29 декабря – 6 января и 20 марта – 10 мая 

 1\2 DBL – 879 385р. ($10 595) 

 

Внимание: все материалы и цены, размещенные на сайте и данном предложении, носят справочный 

характер и не являются ни публичной офертой, определяемой положениями ст. 437 (2) ГК Российской 

Федерации, ни рекламой. Актуальную стоимость уточняйте у менеджера. Предложение предназначено для 

юридических лиц. Оплата производится только в рублях, по курсу компании, опубликованному на сайте 

actravel.ru на день полной оплаты. Для справки цена указана в USD. 

 

 Цена указана для минимального количества – 2 человека. 

 При группе от 3 человек и больше предоставляется скидка. 

 Стоимость Программы с отелями 2, 3 и 4 по запросу. 

 Стоимость размещения SNG и скидки на детей по запросу. 

 Стоимость программы может быть изменена на 2024 год из-за курсовой разницы, 

уточнять на момент бронирования. 

 В случае изменения курса USD/JPY возможен пересчет стоимости программы; 

 Размещение TWN – две раздельные кровати, DBL – одна большая кровать. 

 Возможна замена отеля на любой другой отель аналогичной категории. 

 

Отели по программе  
 Токио – Chinzanso 5 

 Киото – Brighton Hotel Kyoto 5 

 Кии-Кацуура (Кумано) – Syukubo Fudouin (Japanese room, private bathroom) 5 

или другие отели той же категории. 

 

В стоимость включено 
 Категория Программы: полная программа, на частном транспорте категории 

«стандарт»; 

 Размещение в отелях категории 5; 

 Питание ежедневно завтрак в отеле; 

 В Кумано и Коясане включен завтрак и ужин; 

http://actravel.ru/
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 9 экскурсий с русскоговорящим гидом, указанные в Программе; 

 Частный транспорт класса «Стандарт»; 

 Входные билеты на достопримечательности; 

 Индивидуальный трансфер; 

 Все необходимые трансферы по маршруту, категория указана в Программе; 

 JRPass 7 days, стандартный класс (в высокий сезон ж/д билеты по программе, 

стандартный класс) 

 Координатор (как указано в Программе) при встрече в аэропорту в день прибытия, 

координатор (как указано в Программе) при встрече или проводах на станции. 

 

Дополнительно оплачивается 
 Медицинская страховка; 

 Международный авиаперелет; 

 Расходы личного характера; 

 Питание, не указанное явно в программе тура; 

 Помощь в оформлении визы в Японию; 

 Обеды (по желанию) – $40 в день с человека; 

 Доплата (по желанию) за ж/д билеты грин-класса, взрослый: $144 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
  

РТО №001262 в Едином федеральном реестре туроператоров 
Вернадского просп., д. 37 корп. 1Б, Москва, 119415, Россия 
тел.: +7 495 740-29-89; сайт: actravel.ru; mail: ac@actravel.ru  
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